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Freiwillige Leitlinien fur das Recht auf Nahrung

Vorbemerkung

Die vorliegende Fassung widergibt die offizielle deutsche Ubersetzung der Voluntary Guidelines to support the
progressive realization of the right to adequate food in the context of national food security, die an der 127. Sit-
zung des FAO-Rats im November 2004 genehmigt wurden, mit folgenden Anpassungen:

= Zur besseren Erfassharkeit des Inhalts sind die einzelnen Abschnitte mit Stichworten zum Inhalt — [in eckigen
Klammern und fett] — ergénzt.

= Sonstige sprachlich motivierte Erganzungen sind ebenfalls [in eckige Klammern] gesetzt.

= Auslassungen von wenig relevanten Textteilen, umstandlichen Formulierungen oder (vereinzelt) von aus Sicht
der Zivilgesellschaft zumindest fragwirdigen Elementen sind mit ... gekennzeichnet.

= Wesentliche Abweichungen in der Ubersetzung — v.a bei veralteten Ausdriicken oder Ubersetzungsfehlern -
sind in den Fussnoten dokumentiert.

TEIL I: VORWORT UND EINFUHRUNG

VORWORT

6. [Ziel der Leitlinien:] Das Ziel dieser Freiwilligen Leitlinien besteht darin, den Staaten bei der Umsetzung der
schrittweisen Verwirklichung des Rechtes auf angemessene Nahrung im Rahmen der nationalen Erndhrungssi-
cherheit praktische Hilfestellung zu leisten ...

7. [Menschenrechtliche Grundséatze:] Die Freiwilligen Leitlinien berucksichtigen eine breite Palette wichtiger
Gesichtspunkte und Grundsatze, darunter die Prinzipien der Gleichheit und der Nichtdiskriminierung, der Teilhabe
und Integration, der Rechenschaftspflicht und der Rechtstaatlichkeit, sowie der Grundsatz, dass alle Menschen-
rechte universell, unteilbar, miteinander verbunden sind und einander bedingen. ...

8. [Beitrag der Zivilgesellschaft:] Bei der Erarbeitung dieser Freiwilligen Leitlinien hat die Zwischenstaatliche
Arbeitsgruppe von der aktiven Mitwirkung von internationalen Organisationen, nichtstaatlichen Organisationen
und Vertretern der Zivilgesellschaft profitiert. Zur Umsetzung dieser Leitlinien, die hauptséchlich den einzelnen
Staaten obliegt, sollten alle Mitglieder der Zivilgesellschaft insgesamt, einschliesslich der nichtstaatlichen Organi-
sationen und des privaten Sektors, beitragen.

9. [keine Rechtsverbindlichkeit:] Diese Freiwilligen Leitlinien ... stellen weder rechtlich bindende Verpflichtun-
gen fur Staaten oder internationale Organisationen dar, noch ... Die Staaten werden ermutigt, diese Freiwilligen
Leitlinien bei der Erarbeitung ihrer Strategien, Massnahmen, Programme und Aktivitaten anzuwenden, ...

EINFUHRUNG

GRUNDLEGENDE UBEREINKUNFTE

DAS RECHT AUF ANGEMESSENE NAHRUNG UND DIE ERREICHUNG VON ERNAHRUNGSSI-
CHERHEIT

15. [Definition von Erndhrungssicherheit:] Erndhrungssicherheit besteht, wenn alle Menschen zu jeder Zeit
physischen und wirtschaftlichen Zugang zu angemessener, gesundheitlich unbedenklicher und néahrstoffreicher
Nahrung haben, um so ihre Erndhrungsbedirfnisse und Nahrungsmittelpraferenzen zugunsten eines aktiven und
gesunden Lebens befriedigen zu kénnen. Die vier Saulen der Erndhrungssicherheit sind Verfugbarkeit, Versor-
gungsstabilitdt, Zugang und Nutzung.

16. [Ziel der Leitlinien:] Die schrittweise Verwirklichung des Rechtes auf angemessene Nahrung macht es erfor-
derlich, dass die Staaten ihre Menschenrechtsverpflichtungen nach dem Vdélkerrecht erfillen. Die vorliegenden
Freiwilligen Leitlinien zielen darauf ab, die Verfugbarkeit von Nahrungsmitteln in einer Menge und Qualitat zu
garantieren, die ausreicht, um die Ernahrungsbedirfnisse des Einzelnen zu befriedigen, sowie physischen und
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wirtschaftlichen Zugang fir jeden, einschliesslich der geféhrdeten Gruppen der Bevdlkerung, zu angemessener
Erndhrung ... oder die Mittel fir ihren Erwerb zu garantieren.

17. [Verpflichtungen der Staaten:] Die Staaten sind im Rahmen internationaler Ubereinkiinfte Verpflichtungen
fir die schrittweise Verwirklichung des Rechtes auf angemessene Nahrung eingegangen. Insbesondere die Ver-
tragsstaaten des Internationalen Paktes iber wirtschaftliche, soziale und kulturelle Rechte sind verpflichtet, die
Verwirklichung des Rechtes auf angemessene Nahrung zu achten, zu férdern und zu schiitzen sowie geeignete
Schritte zu seiner schrittweisen vollen Verwirklichung zu unternehmen. Die Vertragsstaaten sollten den bestehen-
den Zugang zu angemessener Ernahrung achten, indem sie keine Massnahmen ergreifen, die zur Verhinderung
dieses Zugangs fihren. Sie sollten das Recht eines jeden auf angemessene Nahrung durch Schritte schitzen, die
Unternehmen und Einzelne davon abhalten, dem Einzelnen den Zugang zu angemessener Erndhrung zu verwe h-
ren. Die Vertragsstaaten sollten Massnahmen fordern, die darauf abzielen, zur schrittweisen Verwirklichung des
Rechtes auf angemessene Nahrung aller Menschen beizutragen, indem sie sich sehr aktiv bei Massnahmen en-
gagieren, die den Zugang zu und die Nutzung der Ressourcen und die Mittel zur Absicherung ihres Lebensunter-
halts einschliesslich der Erndhrungssicherheit stéarken. Die Vertragsstaaten sollten ... Sicherheitsnetze oder sons-
tige Hilfsmechanismen einrichten und aufrechterhalten, um diejenigen zu schiitzen, die nicht in der Lage sind,
sich selbst zu versorgen.

19. [menschenrechtsbasierter Ansatz:] Auf nationaler Ebene unterstreicht ein menschenrechtsbasierter Ansatz
..., dass Ernahrungssicherheit Ergebnis der Verwirklichung bestehender Rechte ist, und schliesst bestimmte we-
sentliche Grundsatze ein: die Notwendigkeit, Individuen® zu befahigen, das Recht auf Beteiligung an 6ffentlichen
Angelegenheiten und das Recht auf Meinungsfreiheit auszuiiben [sowie] das Recht, Informationen zu recherchie-
ren, zu erhalten und weiter zu geben, einschliesslich der Mitwirkung am Entscheidungsprozess betreffend Mass-
nahmen zur Verwirklichung des Rechtes auf angemessene Nahrung. Dieser Ansatz sollte die Notwendigkeit der
besonderen Beachtung armer und gefahrdeter Menschen beriicksichtigen, die oft von den Verfahren ausge-
schlossen sind, mit denen Massnahmen zur Férderung der Erndhrungssicherheit festgelegt werden... Nach die-
sem Ansatz ziehen die Menschen ihre Regierungen zur Verantwortung und sind Teilnehmer am Prozess der
menschlichen Entwicklung statt lediglich passive Empfanger. ...

TEIL II: EIN GUNSTIGES UMFELD, UNTERSTUTZUNG UND VERANTWORT-
LICHKEIT

LEITLINIE 1: DEMOKRATIE, GUTE REGIERUNGSFUHRUNG, MENSCHENRECHTE UND
RECHTSSTAATLICHKEIT

1.1 [Ern&hrung in Freiheit und Wurde:] Die Staaten sollten eine freie, demokratische und gerechte Gesellschaft
fordern und sichern, um ein friedliches, stabiles und giinstiges wirtschaftliches, soziales, politisches und kulturel-
les Umfeld zu schaffen, in dem der Einzelne sich selbst und seine Familie in Freiheit und Wiirde erndhren kann.

1.2 [Forderung von Demokratie u.a.:] Die Staaten sollten Demokratie, Rechtsstaatlichkeit, nachhaltige Entwick-
lung und gute Regierungsfihrung sowie die Menschenrechte und Grundfreiheiten férdern, um den Einzelnen und
die Zivilgesellschaft zu befahigen, Forderungen an ihre Regierungen zu richten, Massnahmen zu erarbeiten, die
ihre spezifischen Bedirfnisse berticksichtigen und [die] die Verantwortlichkeit und Transparenz der Regierungen
und staatlichen Entscheidungsprozesse bei der Umsetzung dieser Massnahmen sicherstellen. ...

1.3 [gute Regierungsfiihrung:] Die Staaten sollten ebenfalls gute Regierungsfiihrung als wesentlichen Faktor ...
zur Bekdmpfung von Armut und Hunger und zur Verwirklichung aller Menschenrechte einschliesslich der schritt-
weisen Verwirklichung des Rechtes auf angemessene Nahrung férdern.

1.4 [Schutz der Menschenrechtsvertreter:] Die Staaten sollten ... sicherstellen, dass alle Menschen, ein-
schliesslich der Menschenrechtsvertreter, ... den gleichen rechtlichen Schutz geniessen und dass ein faires Ge-
richtsverfahren jederzeit gewéhrleistet ist.

individuals mit «Individuen» statt mit «einzelne Menschen» lbersetzt
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1.5 [Ermdglichung von Rechtshilfe:] ... kénnen die Staaten Einzelpersonen und Gruppen von Einzelpersonen
dabei unterstiutzen, Zugang zu Rechtshilfe zu erhalten, um die schrittweise Verwirklichung des Rechtes auf an-
gemessene Nahrung besser durchsetzen zu kdénnen.

LEITLINIE 2: MASSNAHMEN ZUR WIRTSCHAFTLICHEN ENTWICKLUNG

2.1 [breite wirtschaftliche Entwicklung:] Um die schrittweise Verwirklichung des Rechtes auf angemessene
Nahrung ... zu fordern, sollten die Staaten eine breit angelegte wirtschaftliche Entwicklung férdern, die ihre er-
nahrungspolitischen Massnahmen unterstiutzt. Die Staaten sollten politische Ziele und Vergleichswerte festlegen,
die auf den Erndhrungsbedurfnissen der Bevdlkerung beruhen.

2.2 [Situationsbewertung:] Die Staaten sollten in Absprache mit den betroffenen gesellschaftlichen Gruppen die
wirtschaftliche und soziale Lage, einschliesslich des Grades der Ernahrungsunsicherheit und ihrer Ursachen, die
Ernahrungssituation und [die] Lebensmittelsicherheit bewerten.

2.3 [Forderung der Versorgungssicherheit:] Die Staaten sollten durch eine Kombination von inlandischer Er-
zeugung, Handel, Lagerung und Verteilung eine angemessene und stabile Versorgung mit gesundheitlich unbe-
denklichen Nahrungsmitteln férdern.

2.4 [Strategie zur Bekdampfung von Hunger:] Die Staaten sollten erwégen, eine ganzheitliche und umfassende
Strategie zur Bekampfung von Hunger und Armut zu verabschieden. Diese Strategie umfasst unter anderem di-
rekte und unmittelbare Massnahmen zur Gewahrleistung des Zugangs zu angemessener Erndhrung als Teil eines
sozialen Sicherheitsnetzes, Investitionen in produktive Aktivitaten und Projekte zur nachhaltigen Verbesserung
des Lebensunterhalts der Armen und Hungernden, die Entwicklung angemessener Institutionen, funktionierender
Méarkte, eines forderlichen gesetzlichen und ordnungspolitischen Rahmens sowie den Zugang zu Beschéftigung,
Produktivmitteln und angemessenen Dienstleistungen.

2.5 [Politik fur gerechtes Einkommen:] Die Staaten sollten integrative, nicht diskriminierende und solide Wirt-
schafts-, Landwirtschafts-, Fischerei- und Waldwirtschafts®, Bodennutzungs- und gegebenenfalls Landreformpo-
litiken verfolgen, die es in ihrer Gesamtheit den Landwirten, Fischern, Waldbewirtschaftern® und sonstigen Nah-
rungsmittelerzeugern - insbesondere den Frauen unter ihnen - erlauben, ein gerechtes Einkommen aus ihrer Ar-
beitskraft, ihrem Kapital und ihren Bewirtschaftungsféhigkeiten zu erzielen, und [die] die Bewahrung und nachhal-
tige Bewirtschaftung der natirlichen Ressourcen auch in entlegenen Gebieten ... férdern.

2.6 [Umfassende landliche Entwicklung:] Dort, wo Armut und Hunger tberwiegend in landlichen Gebieten vor-
kommen, sollten sich die Staaten auf eine nachhaltige landwirtschaftliche und landliche Entwicklung mit Hilfe von
Massnahmen konzentrieren, die den Zugang zu Land und Wasser und zu geeigneter und erschwinglicher Tech-
nik, Produktiv- und Finanzmitteln verbessern, die Produktivitat armer landlicher Gemeinden steigern, die Beteili-
gung der Armen an wirtschaftspolitischen Entscheidungen férdern, den Nutzen der Produktivitdtsgewinne vertei-
len, natlrliche Ressourcen bewahren und schiutzen und in die Iandliche Infrastruktur, Bildung und Forschung in-
vestieren. Insbesondere sollten die Staaten Massnahmen ergreifen, die eine stabile Beschéftigung vor allem in
landlichen Gebieten, einschliesslich abgelegener Arbeitsplatze, unterstitzen.

2.7 [Armut in Stadten:] Zur Bewaltigung des wachsenden Problems von Hunger und Armut in den Stadten soll-
ten die Staaten Investitionen fordern, die darauf abzielen, die Lebensbedingungen der Armen in den Stadten zu
verbessern.

LEITLINIE 3: STRATEGIEN

3.1 [Strategie fur das Recht auf Nahrung:] Die Staaten sollten ... in Abstimmung mit gesellschaftlichen Gruppen
erwégen, eine nationale Strategie auf der Grundlage der Menschenrechte zur schrittweisen Verwirklichung des
Rechtes auf angemessene Nahrung ... als Element einer allumfassenden nationalen Entwicklungsstrategie ... zu
verabschieden.

2 forestry mit «Waldwirtschaft» statt «Forstwirtschaft» und foresters mit «Waldbewirtschfter» statt «Férster»

Ubersetzt
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3.2 [Situationsbewertung und Massnahmenvorschlag:] Ausgangspunkt der Ausarbeitung dieser Strategien
sollte eine sorgféltige Bewertung bestehender nationaler Rechtsvorschriften, politischer und verwaltungstechni-
scher Massnahmen, laufender Programme, die systematische Ermittlung bestehender Beschrankungen und die
Verfligbarkeit vorhandener Ressourcen sein. Die Staaten sollten die fir die Beseitigung von Schwachpunkten
erforderlichen Massnahmen formulieren und eine Agenda fiir den Wandel und die Mittel fir ihre Umsetzung und
Bewertung vorschlagen.

3.3 [Inhalte der Strategie:] Diese Strategien kdnnten Ziele, Orientierungswerte und Fristen sowie Aktionen zur
Politikformulierung umfassen; mit ihnen kdnnten Ressourcen ermittelt und mobilisiert, institutionelle Mechanismen
definiert, Zustandigkeiten zugewiesen, Aktivitaten verschiedener Akteure koordiniert und Uberwachungsmecha-
nismen vorgesehen werden. Wo das geboten erscheint, kdnnten diese Strategien alle Aspekte des Erndhrungs-
systems einschliesslich der Erzeugung, Verarbeitung, Verteilung, Vermarktung und des Verbrauchs gesundheit-
lich unbedenklicher Nahrungsmittel beriicksichtigen. Sie kénnten ebenfalls den Zugang zu Ressourcen und Mark-
ten sowie parallele Massnahmen in anderen Bereichen ansprechen. Diese Strategien sollten insbesondere die
Bedurfnisse gefahrdeter und benachteiligter Gruppen behandeln, ebenso wie besondere Situationen wie z.B.
Naturkatastrophen und Notlagen.

3.4 [Armutsbekdmpfungsstrategie:] Wo dies geboten erscheint, sollten die Staaten erwégen, eine nationale
Armutsbekdmpfungsstrategie, die besonders den Zugang zu angemessener Erndhrung im Blick hat, zu verab-
schieden und gegebenenfalls zu Uberpriufen.

3.5 [Menschenrechtsperspektive:] Die Staaten sollten allein oder in Zusammenarbeit mit den entsprechenden

internationalen Organisationen die Einbeziehung einer Menschenrechtsperspektive in ihre Armutsbekampfungs-
strategie auf der Grundlage der Nichtdiskriminierung erwégen. Bei der Erhdhung des Lebensstandards der Men-
schen, die unterhalb der Armutsgrenze leben, sollte dem Erfordernis der Gleichbehandlung derjenigen, die tradi-
tionell benachteiligt werden, sowie der Gleichbehandlung von Frauen und Mannern in der Praxis die gebuhrende
Aufmerksamkeit gewidmet werden.

3.6 [Grundlegende Bildung:] In ihren Armutsbekdmpfungsstrategien sollten die Staaten auch der Bereitstellung
von grundlegenden Dienstleistungen fiir die Armsten Vorrang geben und in Humanressourcen investieren, indem
sie den Zugang zu primarer Bildung fir alle sowie eine grundlegende Gesundheitsversorgung, Ausbildung in be-
wahrten Praktiken®, sauberes Trinkwasser, angemessene sanitare Einrichtungen und ein angemessenes Rechts-
system sicherstellen und indem sie Basisprogramme zur Vermittlung grundlegender Kenntnisse in Schreiben und
Lesen, im Rechnen und gute hygienische Praktiken unterstiitzen.

3.7 [Belebung des Landwirtschaftssektors:] Die Staaten werden ermutigt, ... den Landwirtschaftssektor, ein-
schliesslich der ... Viehzucht, Waldwirtschaft? und Fischerei, durch spezielle Massnahmen und Strategien neu zu
beleben, die auf mittelstandische und traditionelle Fischer und Landwirte in Iandlichen Gegenden ... abzielen.

3.8 [Mitwirkung der Zivilgesellschaft:] Bei der Entwicklung dieser Strategien werden die Staaten ermutigt, sich
mit den Organisationen der Zivilgesellschaft und anderen massgeblichen gesellschaftlichen Gruppen auf nationa-
ler und regionaler Ebene, einschliesslich der Kleinbauern und traditionellen Bauern, des privaten Sektors, der
Frauen und der Jugendorganisationen, abzustimmen mit dem Ziel, ihre aktive Mitwirkung an allen Aspekten der
Strategien zur Agrar- und Nahrungsmittelproduktion zu férdern.

3.9 [Transparenz, umfassender Ansatz, Partizipation:] Diese Strategien sollten transparent, integrativ und
umfassend sein, sdmtliche nationalen Massnahmen, Programme und Projekte ebenso wie die besonderen Be-
durfnisse von Madchen und Frauen berlcksichtigen, kurz- und langfristige Ziele verbinden und in partizipativer
und rechenschaftspflichtiger4 Art und Weise vorbereitet und umgesetzt werden.

3 capacity building in good practices mit «Ausbildung in bewahrten Praktiken» statt « Aufbau von Kapazitaten in

Bezug auf bewdahrte Verfahren» tbersetzt

accountable mit «rechenschaftspflichtig» statt «verantwortlich» Gibersetzt
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LEITLINIE 4: MARKTSYSTEME

4.1 [Verbesserung der Funktionsweise:] Die Staaten sollten ... die Funktionsweise ihrer Méarkte, insbesondere
ihrer Agrar- und Nahrungsmittelmarkte, verbessern, ... unter anderem ... durch die Entwicklung einer angemes-
senen Kreditpolitik ...

4.2 [Diskriminierungsfreier Marktzugang:] Die Staaten sollten Rechtsvorschriften, Massnahmen, Verfahren
sowie ordnungspolitische und sonstige Institutionen schaffen, um sicherzustellen, dass der Zugang zu den Mark-
ten ohne Diskriminierung erfolgen kann, und um wettbewerbsfeindliche Praktiken auf den Méarkten zu verhindern.

4.3 [Soziale Verantwortung der Unternehmen:] Die Staaten sollten die Entwicklung der sozialen Verantwortung
der Unternehmen ... férdern.

4.4 [Verbraucherschutz:] Die Staaten sollten fiir einen angemessenen Schutz der Verbraucher vor betriigeri-
schen Marktpraktiken, Desinformation und gesundheitlich bedenklichen Nahrungsmitteln sorgen. ...

4.5 [Lokale Markte:] Die Staaten sollten ... die Entwicklung kleiner lokaler und regionaler Mérkte ... férdern, ...
insbesondere in armen landlichen und stadtischen Gebieten.

4.7 [Nichtdiskriminierendes Handelssystem:] Die Staaten sollten danach streben sicherzustellen, dass die
Nahrungsmittel, der Agrarhandel und die allgemeine Handelspolitik der Férderung der Erndhrungssicherheit eines
jeden mittels eines nichtdiskriminierenden und marktorientierten lokalen, regionalen, nationalen und internationa-
len Handelssystems dienen.

4.8 [Infrastruktur fur Handel:] Die Staaten sollten sich bemiuhen, gut funktionierende interne Vermarktungs-,
Lagerungs-, Transport-, Kommunikations- und Vertriebssysteme einzurichten, um unter anderem einen diversifi-
zierten Handel und bessere Verbindungen innerhalb der einheimischen, regionalen und internationalen Markte
und zwischen ihnen zu erleichtern, sowie neue Marktchancen nutzen zu kénnen.

4.9 [Soziale Sicherung:] Die Staaten werden bertcksichtigen, dass das Vorhandensein von Markten nicht auto-
matisch dazu fuhrt, dass alle zu jeder Zeit ein angemessenes Einkommen erzielen, um ihre Grundbedirfnisse
befriedigen zu kénnen, und sollten daher bestrebt sein, angemessene Netze der sozialen Sicherung vorzusehen

4.10 [Defizite:] Die Staaten sollten Defizite der Marktmechanismen® hinsichtlich des Schutzes der Umwelt und
der offentlichen Guter beriuicksichtigen.

LEITLINIE 5: INSTITUTIONEN

5.1 [Bewertung 6ffentlicher Institutionen:] Die Staaten sollten ... das Mandat und die Leistung relevanter 6f-
fentlicher Einrichtungen bewerten und erforderlichenfalls Organisationen und Strukturen einrichten, reformieren
oder verbessern, ...

5.2 [Nationale, partizipative Koordination:] Zu diesem Zweck kdnnen die Staaten sicherstellen, dass die Be-
muhungen der entsprechenden Ministerien, Regierungsbehdrden und -stellen koordiniert werden. Sie kdnnten
nationale sektoriibergreifende Koordinierungsmechanismen einfiihren, um die abgestimmte Umsetzung, Uberwa-
chung und Bewertung von Politiken, Planen und Programmen sicherzustellen. Die Staaten werden ermutigt, die
zustandigen gesellschaftlichen Gruppen in alle Aspekte der Planung und Durchfithrung von Aktivitaten in diesen
Bereichen einzubeziehen.

5.3 [Beauftragung mit der Gesamtverantwortung:] Die Staaten kdnnen ferner eine spezifische Institution mit
der Gesamtverantwortung fur die Beaufsichtigung und Koordinierung der Anwendung dieser Leitlinien betrauen,
... Um Transparenz und Rechenschaftspflicht zu gewéahrleisten, missen die Funktionen und Aufgaben dieser
Einrichtung klar definiert, regelméassig tiberprift und Vorkehrungen fiir angemessene Uberwachungsmechanismen
getroffen werden.

® shortcomings of market mechanisms mit «Defizite der Marktmechanismen» statt mit «fehlerhafte Marktmecha-

nismen» Ubersetzt
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5.4 [Transparenz und Beteiligung:] Die Staaten sollten sicherstellen, dass die betreffenden Institutionen fur
vollstédndige und transparente Beteiligung des privaten Sektors und der Zivilgesellschaft sorgen, insbesondere der
Vertreter der Gruppen, die am starksten von der Ernahrungsunsicherheit betroffen sind.

5.5 [Korruptionsbekampfung:] Die Staaten sollten ... Massnahmen ergreifen, um wirksame Gesetze und Mass-
nahmen zur Korruptionsbekdmpfung zu entwickeln, zu starken, umzusetzen und aufrechtzuerhalten ...

LEITLINIE 6: BETEILIGTE AKTEURE

6.1 [Strategie unter breiter Beteiligung:] ... werden die Staaten ermutigt, eine auf viele beteiligte Akteure aus-
gerichtete Strategie fir die nationale Ernédhrungssicherheit anzuwenden, um die Rolle aller betroffenen gesell-
schaftlichen Gruppen festzulegen und diese zu beteiligen, wobei die Zivilgesellschaft und der private Sektor ein-
zubeziehen sind und ihr Know-how im Hinblick auf die Erleichterung der effizienten Nutzung der Ressourcen zu-
sammenzufihren ist.

LEITLINIE 7: RECHTLICHE RAHMENSTRUKTUREN

7.1 [Rechtsbestimmungen zur Erleichterung der Verwirklichung:] Die Staaten werden ersucht ... zu prifen,
ob sie Bestimmungen in ihr innerstaatliches Recht aufnehmen wollen, méglicherweise auch eine verfassungs-
rechtliche oder gesetzgeberische Uberpriifung, welche die schrittweise Verwirklichung des Rechtes auf angemes-
sene Nahrung ... erleichtern.

7.2 [Rechtsbestimmungen zur direkten Umsetzung:] Die Staaten werden ersucht ... zu prifen, ob sie Bestim-
mungen in ihr innerstaatliches Recht ... aufnehmen wollen, um die schrittweise Verwirklichung des Rechtes auf
angemessene Nahrung direkt umzusetzen. Administrative, gerichtsahnliche und gerichtliche Mechanismen kdn-
nen ins Auge gefasst werden, um Rechtsmittel insbesondere fir Mitglieder gefahrdeter Gruppen angemessen,
wirksam und umgehend zugéanglich zu machen.

7.3 [Information der Offentlichkeit:] Die Staaten, die ein Recht auf angemessene Nahrung in ihnrem Rechtssys-
tem eingefiihrt haben, sollten die Offentlichkeit iiber alle Rechte und Rechtsmittel, auf die sie einen Anspruch hat,
informieren.

7.4 [Programmzugang fur Frauen:] Die Staaten sollten die Starkung ihrer nationalen Rechtsvorschriften und
Massnahmen in Erwdgung ziehen, um Frauen als Haushaltsvorstdnden Zugang zu Armutsbekdmpfungsprogram-
men und -projekten sowie zu Programmen und Projekten zur Lebensmittelsicherheit zu gewahren.

LEITLINIE 8: ZUGANG ZU RESSOURCEN UND GUTERN

8.1 [Zugang zu Ressourcen, Schutz der Rechte, Landreformen:] Die Staaten sollten den nachhaltigen, nicht-
diskriminierenden und sicheren Zugang zu Ressourcen und deren Nutzung in Ubereinstimmung mit ihrem natio-
nalen Recht und dem Vélkerrecht erleichtern und die Giiter®, die fiir den Unterhalt der Menschen wichtig sind,
schitzen. Die Staaten sollten die Rechte des Einzelnen im Hinblick auf Ressourcen wie Land, Wasser, Wald,
Fische und Vieh nach dem Grundsatz der Nichtdiskriminierung achten und schitzen. Wo es notwendig und an-
gemessen ist, sollten die Staaten Landreformen und andere politische Reformen in Ubereinstimmung mit ihren
Menschenrechtsverpflichtungen und der Rechtsstaatlichkeit durchfiihren, um den effizienten und gerechten Zu-
gang zu Land zu sichern und das Wachstum im Interesse der Armen zu starken. Besondere Beachtung sollten
bestimmte Gruppen wie Viehzuchter und indigene Bevdlkerungsgruppen sowie ihre Beziehung zu naturlichen
Ressourcen erfahren.

8.2 [Wirtschaftliche Mdglichkeiten fur gefahrdete Gruppen:] Die Staaten sollten Schritte unternehmen, damit
Mitglieder gefahrdeter Gruppen Zugang zu Mdéglichkeiten und wirtschaftlichen Ressourcen haben, um vollstandig
und gleichberechtigt an der Wirtschaft teilhaben zu kénnen.

8.3 [Besondere Beachtung von Frauen und AIDS-Betroffenen:] Die Staaten sollten spezifischen Zugangsprob-
lemen von Frauen und gefahrdeten, marginalisierten und traditionell benachteiligten Gruppen, einschliesslich aller

assets im Kontext angemessener mit «Giter» statt mit «Kapital» Ubersetzt



Freiwillige Leitlinien fur das Recht auf Nahrung

von HIV/AIDS Betroffenen, besondere Beachtung schenken. Die Staaten sollten Massnahmen ergreifen, um alle
von HIV/AIDS Betroffenen vor dem Verlust ihres Zugangs zu Ressourcen und Kapital zu schitzen.

8.4 [Forderung der landwirtschaftlichen Entwicklung:] Die Staaten sollten die landwirtschaftliche Forschung
und Entwicklung férdern, insbesondere zur Férderung der Grundnahrungsmittelproduktion7 mit ihren positiven
Auswirkungen auf die Grundeinkommen und ihren Vorteilen fur Kleinbauern und Bauerinnen® sowie fur arme Ver-
braucher.

8.5 [Zugang zu Forschungsergebnissen:] Die Staaten sollten im Rahmen einschlagiger internationaler Uber-
einkommen, einschliesslich jener Uber geistiges Eigentum, den Zugang von mittleren und kleinen b&uerlichen
Betrieben zu Forschungsergebnissen, welche die Erndhrungssicherheit erhéhen, fordern.

8.6 [Teilhabe von Frauen an der Wirtschaft:] Die Staaten sollten die volle und gleichberechtigte Teilhabe von
Frauen an der Wirtschaft férdern und zu diesem Zweck ... geschlechterdifferenzierte Gesetzesbestimmungen
einfuhren und umsetzen, [welche] die Frauen dazu berechtigen, Land und anderes Eigentum zu erben und zu
besitzen. Die Staaten sollten ferner dafiir sorgen, dass Frauen sicheren und gleichberechtigten Zugang zu Pro-
duktivmitteln, einschliesslich Krediten, Land, Wasser und angemessenen Technologien, die Kontrolle dartber und
den Nutzen daraus haben.

8.7 [Programme fiir die &rmsten Bevdlkerungsgruppen:] Die Staaten sollten Programme konzipieren und um-
setzen, die unterschiedliche Mechanismen des Zugangs zu und der angemessenen Nutzung von landwirtschaft-
lich genutztem Land beinhalten und auf die a&rmsten Bevdlkerungsgruppen ausgerichtet sind.

LEITLINIE 8A: ARBEIT

8.8 [Angemessene Entlohnung und Arbeitsbedingungen:] Die Staaten sollten Massnahmen ... ergreifen, um
Arbeitsmoglichkeiten mit einer Entlohnung zu schaffen, die einen angemessenen Lebensstandard fur Lohnem p-
fanger und ihre Familien auf dem Land und in der Stadt ermdéglicht, sowie Massnahmen zur Férderung und zum
Schutz der selbststandigen Erwerbstatigkeit. Bei den Staaten, die die einschlagigen Ubereinkiinfte ratifiziert ha-
ben, sollten die Arbeitsbedingungen mit den Verpflichtungen tUbereinstimmen, die sie im Rahmen des Internatio-
nalen Paktes (iber wirtschaftliche, soziale und kulturelle Rechte, entsprechenden IAO-Ubereinkommen und ande-
ren Vertragen, einschliesslich der Menschenrechtskonventionen, eingegangen sind.

8.9 [Erwachsenenbildung:] Zur Verbesserung des Zugangs zum Arbeitsmarkt sollten die Staaten je nach Bedarf
und ungeachtet der Rasse, der Hautfarbe, des Geschlechts, der Sprache, Religion, politischen Anschauung, nati-
onalen oder sozialen Herkunft, des Vermégens, der Geburt oder des sonstigen Status das Humankapital durch
Bildungsprogramme, Verbesserung der Lese- und Schreibfahigkeit von Erwachsenen und zuséatzliche Ausbil-
dungsprogramme mehren.

LEITLINIE 8B: LAND

8.10 [Sicherheit von Landbesitz, Landreformen:] Die Staaten sollten Massnahmen ergreifen, um die Sicherheit
von Landbesitz insbhesondere im Hinblick auf Frauen, arme und benachteiligte Gesellschaftsschichten im Wege
der Gesetzgebung, die das vollstdndige und gleichberechtigte Recht auf eigenes Land und anderes Eigentum,
einschliesslich des Erbrechts, schitzt, zu férdern und zu schitzen. Wo es geboten erscheint, sollten die Staaten
... die Einrichtung von rechtlichen und anderen politischen Mechanismen erwagen, welche die Landreform mit
dem Ziel eines verbesserten Zugangs der armen Bevdlkerung und von Frauen vorantreiben. Diese Mechanismen
sollten auch den Schutz und die nachhaltige Nutzung des Bodens® fordern. Die Situation indigener Gemeinschaf-
ten sollte besondere Beriicksichtigung finden.

in particular to promote basic food production angemessener mit «insbesondere zur Férderung der Grundnah-
rungsmittelproduktion» statt mit «insbesondere die Erzeugung von Grundnahrungsmitteln» Ubersetzt

women farmers angemessener mit «Bauerinnen» statt «Landfrauen» Ubersetzt

conservation and sustainable use of land verstandlicher mit «xden Schutz und die nachhaltige Nutzung des
Bodens» statt mit «die Erhaltung und die nachhaltige Nutzung von Land» Ubersetzt
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LEITLINIE 8C: WASSER

8.11 [Ausgewogener Zugang zu Wasser:] ... sollten sich die Staaten bemuihen, den Zugang zu Wasserressour-
cen zu verbessern und deren nachhaltige Nutzung und Zuteilung an die Verbraucher zu férdern, wobei die Wirt-
schaftlichkeit und Befriedigung des Grundbedarfs der Menschen in einer Weise zu berucksichtigen ist, die gerecht
ist und einen Ausgleich zwischen der Notwendigkeit der Erhaltung oder Wiederherstellung des Funktionierens von
Okosystemen und dem hauslichen, industriellen und landwirtschaftlichen Bedarf, einschliesslich der Sicherung
der Trinkwasserqualitat, schafft.

LEITLINIE 8D: PFLANZENGENETISCHE RESSOURCEN FUR ERNAHRUNG UND LANDWIRT-
SCHAFT

8.12 [Schutz pflanzengenetischer Ressourcen, partizipative Entscheide:] ... sollten die Staaten spezielle
nationale Massnahmen, rechtliche Instrumente und Unterstiitzungsmechanismen erwagen, um den Riickgang von
pflanzengenetischen Ressourcen zu verhindern und ihre Erhaltung und nachhaltige Nutzung fir Erndhrung und
Landwirtschaft, einschliesslich ... den Schutz des entsprechenden traditionellen Wissens und der gerechten Teil-
habe an Gewinnen, die sich aus der Nutzung dieser Ressourcen ergeben, sicherzustellen, und sie sollten lokale
und indigene Gemeinschaften und Landwirte gegebenenfalls ermutigen, an den nationalen Entscheidungen tber
Angelegenheiten, die mit der Erhaltung und nachhaltigen Nutzung pflanzengenetischer Ressourcen fiir Ernédhrung
und Landwirtschaft zusammenhéangen, zu partizipieren.

LEITLINIE 8E: NACHHALTIGKEIT

8.13 [Schutz der Nachhaltigkeit und Okosysteme:] Die Staaten sollten spezielle nationale Massnahmen, recht-
liche Instrumente und Unterstiitzungsmechanismen zum Schutz der 6kologischen Nachhaltigkeit und der Tragfa-
higkeit der Okosysteme erwagen, um die Mdglichkeit einer erhdhten, nachhaltigen Nahrungsmittelerzeugung fiir
jetzige und zukinftige Generationen zu sichern, Wasserverschmutzung zu verhindern, die Fruchtbarkeit des Bo-
dens zu schitzen und die nachhaltige Bewirtschaftung von Fischerei und Forstwirtschaft zu férdern.

LEITLINIE 8F: DIENSTLEISTUNGEN

8.14 [FOrderung von Dienstleistungen:] Die Staaten sollten ein gunstiges Umfeld schaffen und Strategien kon-
zipieren, um die Entwicklung von Initiativen des privaten und 6ffentlichen Sektors zu erleichtern und zu unterstit-
zen, die das Ziel haben, angemessene Hilfsmittel, Technologien und die AutomatisierunglO bei der Erbringungll
von einschlagigen Dienstleistungen, einschliesslich Forschung, Beratunglz, Vermarktung, landliche Finanzierung
und Mikrokredite, zu fordern, um eine wirtschaftlichere Nahrungsmittelerzeugung durch alle Landwirte, insbeson-
dere armer Landwirte, zu ermdglichen und lokale Beschréankungen wie Land-, Wasser- und Energiemangel anzu-
gehen.

LEITLINIE 9: LEBENSMITTELSICHERHEIT UND VERBRAUCHERSCHUTZ

9.1 [Lebensmittelsicherheit:] Die Staaten sollten Massnahmen ergreifen, um sicherzustellen, dass alle ... Nah-
rungsmittel ... sicher und mit nationalen Lebensmittelsicherheitsstandards vereinbar sind.

9.2 [Nahrungsmittelkontrollsysteme:] Die Staaten sollten umfassende und zweckdienliche Nahrungsmittelkon-
trollsysteme einrichten ...

9.3 [Lebensmittelsicherheitsstandards:] ... Die Staaten werden ermutigt, wissenschaftsbasierte Lebensmittelsi-
cherheitsstandards ... einzufiihren und Standards fir Verpackung, Etikettierung und Bewerbung von Nahrungsmit-
teln einzurichten. Diese Standards sollten international anerkannte Nahrungsmittelstandards (Codex Alimentarius)
... berucksichtigen.

% mechanization im Kontext angemessener mit «Automatisierung» statt « Mechanisierung» tbersetzt

' provision mit Erbringung statt Bereitstellung iibersetzt

12 extension im Kontext richtigerweise mit «Beratung» statt mit «Ausbau» Ubersetzt
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9.4 [Koordinierungsausschuss :] Die Staaten kénnen einen nationalen Koordinierungsausschuss fur Nah-
rungsmittel einrichten, um am Nahrungsmittelsystem beteiligte Akteure der Regierung und nichtstaatlicher Orga-
nisationen zusammenzubringen und als Verbindungsstelle zur Codex-Alimentarius-Kommission der FAO/WHO zu
fungieren. ...

9.5 [Unterstltzung der Erzeuger, Verarbeiter und Handler:] Wo erforderlich, sollten die Staaten die Landwirte
und andere Ersterzeuger bei der Anwendung bewaéhrter landwirtschaftlicher Verfahren, die Nahrungsmittelverar-
beiter bei der Anwendung bewahrter Verarbeitungsverfahren und Nahrungsmittelhdndler bei der Anwendung be-
wahrter Hygieneverfahren unterstitzen. Die Staaten werden ermutigt, die Einrichtung von Systemen der Lebens-
mittelsicherheit und Uberwachungsmechanismen zu erwégen, ...

9.7 [Schutz der Verbraucher:] Die Staaten sollten Massnahmen zum Schutz der Verbraucher vor Irrefiihrung
und Fehlinterpretation in Verbindung mit der Verpackung, Etikettierung, Bewerbung und dem Verkauf von Nah-
rungsmitteln verabschieden und den Verbrauchern die Auswahl erleichtern, indem sie angemessene Informatio-
nen auf vermarkteten Nahrungsmitteln sicherstellen ...

9.9 [Zusammenarbeit mit gesellschaftlichen Gruppen:] Die Staaten werden ermutigt, mit allen betroffenen
gesellschaftlichen Gruppen ..., die sich mit Problemen der Lebensmittelsicherheit befassen, zusammenzuarbeiten
und ihre Teilnahme an nationalen und internationalen Foren zu erwédgen, auf denen politische Massnahmen mit
Auswirkungen auf die Erzeugung, Verarbeitung, Verteilung, Lagerung und Vermarktung von Nahrungsmitteln dis-
kutiert werden.

LEITLINIE 10: ERNAHRUNG

10.1 [Ernahrungsvielfalt:] ... sollten die Staaten Massnahmen zur Erhaltung, Anpassung oder Starkung der Er-
nahrungsvielfalt und gesunder Essgewohnheiten ..., einschliesslich Stillen, ergreifen und gleichzeitig sicherstel-
len, dass Anderungen in der Lebensmittelversorgung die Erndhrung beziiglich Zusammensetzung und Konsum
nicht negativ beeinflussen®.

10.2 [Aufklarung zu Fehlerndhrung:] Die Staaten werden ermutigt, Schritte insbesondere durch Aufklarung,
Information und Etikettierungsbestimmungen zu unternehmen, um tUberméssigen Konsum und unausgewogene
Ernz‘ihrung“, die zu Mangelernahrung, Fettleibigkeit und degenerativen Krankheiten fuhren kénnen, zu verhin-
dern.

10.3 [Einbezug von Gemeinschaften und Lokalverwaltungen:] Die Staaten werden ermutigt, alle wichtigen
Beteiligten, insbesondere Gemeinschaften® und kommunale Verwaltungen, in die Gestaltung, Umsetzung, Ab-
wicklung, Uberwachung und Bewertung von Programmen einzubeziehen, mit denen die Erzeugung und der Ver-
brauch von gesunden und nahrhaften Nahrungsmitteln ... erhdht werden kann. ...

10.5 [Fo6rderung des Stillens:] Die Staaten sollten angemessene Massnahmen zur Férderung ... des Stillens
entsprechend ihren jeweiligen kulturellen Gepflogenheiten ... ergreifen.

3 that changes in availability and access to food supply do not negatively affect dietary composition and intake

einfacher mit «dass Anderungen in der Lebensmittelversorgung die Erndhrung beziiglich Zusammensetzung
und Konsum nicht negativ beeinflussen» statt mit «dass Anderungen in der Verfiigbarkeit von Nahrungsmitteln
und dem Zugang zur Nahrungsmittelversorgung Zusammensetzung und Verzehr der Nahrungsmittel nicht ne-
gativ beeinflussen» lUbersetzt

" diets mit «Erndhrung» statt mit «Kost» tbersetzt

15 community mit «Gemeinschaft» statt mit dem zu institutionellen Begriff «Gemeinde» Ubersetzt
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10.6 [Information Uber Kinderernahrung:] Die Staaten kénnen Informationen Uber die Ernahrung16 von Sauglin-
gen und Kleinkindern verbreiten ... und Massnahmen ergreifen, um falschen Informationen tber Kinderernédhrung
entgegenzuwirken. ...

10.7 [Bereichsubergreifende Tatigkeit:] Die Staaten werden ersucht, in den Bereichen Gesundheit, Bildung und
gesundheitspolitische Infrastruktur gleichzeitig tatig zu werden und die bereichslibergreifende Zusammenarbeit zu
fordern ...

10.8 [Bekampfung von Diskriminierung:] Die Staaten sollten Massnahmen verabschieden, um gegen jegliche
Art von diskriminierenden Praktiken, insbesondere in Bezug auf das Geschlecht, vorzugehen, um in den Haushal-
ten ein angemessenes Ernahrungsniveau zu erreichen.

10.9 [Erndhrung als Kultur:] Die Staaten sollten anerkennen, dass Ernahrung17 ein wichtiger Bestandteil der
Kultur des Einzelnen ist, und sie werden ermutigt, die Praktiken, Sitten und Traditionen des Einzelnen im Zusam-
menhang mit Ernahrung®’ zu bertcksichtigen.

10.10 [bedurfnisgerechte Verteilung von Lebensmitteln:] Die Staaten ... sollten Methoden zur Férderung ...
gerechter Verteilung der Nahrungsmittel in den Gemeinschaften und Haushalten, festlegen, wobei die Bedirfnisse
und Rechte von Madchen und Jungen sowie Schwangerer und stillender Mutter ... besondere Beachtung finden
sollten.

LEITLINIE 11: BILDUNG UND BEWUSSTSEINSSCHAFFUNG

11.1 [Bildung fur nachhaltige Entwicklung:] Die Staaten sollten Investitionen in die Entwicklung menschlicher
Ressourcen, wie Ausbildung in Gesundheit, Erziehung, Alphabetisierung und anderen Fertigkeiten, unterstitzen,
die fir eine nachhaltige Entwicklung, einschliesslich Landwirtschaft, Fischerei, Waldwirtschaft und landliche Ent-
wicklung, entscheidend sind.*®

11.2 [Grundschulbildung fur Madchen:] Die Staaten sollten die Méglichkeiten der Grundschulbildung™ insbe-
sondere fir Madchen, Frauen und andere benachteiligte Bevélkerungsgruppen starken und erweitern.

11.3 [landwirtschaftliche und Umwelt-Bildung:] Die Staaten sollten die Bildung19 in den Bereichen Landwirt-
schaft und Umwelt in Grundschulen und weiterfihrenden Schulen férdern ...

11.5 [Information der Offentlichkeit:] Die Staaten sollten fiir Einzelpersonen Informationen zur Verfiigung stel-
len, um deren Moglichkeiten zur Beteiligung an nahrungsmittelrelevanten politischen Entscheidungen, die sie
betreffen kénnen, und zur Anfechtung von Entscheidungen, die ihre Rechte bedrohen, zu starken.

11.7 [Menschenrechtsbildung:] Die Staaten sollten die Bildung19 in Menschenrechten, einschliesslich ziviler,
politischer, wirtschaftlicher, sozialer und kultureller Rechte, wozu auch ... das Recht auf angemessene Nahrung
zahlt, férdern und/oder in die Schullehrpléane integrieren.

16 feeding mit «Erndhrung» statt «Fittern» Ubersetzt

' food im Kontext angemessener mit «kErndhrung» statt mit «Nahrungsmittel» tibersetzt

18 ganzen Satz States should support investment in human resource development such as health, education,

literacy and other skills training, which are essential to sustainable development, including agriculture, fis-
heries, forestry and rural development préziser Gbersetzt anstelle von «Die Staaten sollten Investitionen in die
Entwicklung von Humanressourcen in den Bereichen Gesundheit, Erziehung, Alphabetisierung und Schulung
in anderen Fertigkeiten unterstiitzen, die fir eine nachhaltige Entwicklung, auch in den Bereichen Landwirt-
schaft, Fischereiwesen, Forstwirtschaft und in landlichen Regionen, von entscheidender Bedeutung sind»

¥ education angemessener mit «Bildung» statt mit «Erziehung» bzw. «Unterweisung» Ubersetzt
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11.8 [Bewusstseinsforderung fur Menschenrechte:] Die Staaten werden ermutigt, das Bewusstsein fur die
Bedeutung der Menschenrechte, einschliesslich der schrittweisen Verwirklichung des Rechtes auf angemessene
Nahrung, zu férdern.

11.9 [Schulung der Verantwortlichen:] Die Staaten sollten den im 6ffentlichen Dienst fiir die Umsetzung der
schrittweisen Verwirklichung des Rechtes auf angemessene Nahrung Verantwortlichen eine angemessene Schu-
lung ermaoglichen.

11.10 [Bewusstseinsforderung fir diese Leitlinien:] Die Staaten sollten das Bewusstsein der Offentlichkeit fur
diese Leitlinien scharfen und fortlaufend den Zugang zu ihnen und den einschlagigen Menschenrechtsgesetzen
und -bestimmungen, insbesondere in landlichen und entlegenen Gebieten, erméglichen und verbessern.

11.11 [Befahigung der Zivilgesellschaft:] Die Staaten kdnnen die Zivilgesellschaft befahigen, sich an der Um-
setzung dieser Leitlinien, beispielsweise durch den Aufbau von Kapazitaten, zu beteiligen.

LEITLINIE 12: NATIONALE FINANZMITTEL

12.1 [Bereitstellung 6ffentlicher Finanzen:] Die regionalen und lokalen Beh6érden werden ermutigt, in ihren
Haushalten Mittel fur die Bekédmpfung des Hungers und Erné&hrungssicherheit auszuweisen.

12.2 [Transparenz und Rechenschaftspflicht:] Die Staaten sollten die Transparenz und die Rechenschafts-
pflicht bei der Verwendung offentlicher Mittel, insbesondere im Bereich der Erndhrungssicherheit, sicherstellen.

12.3 [Férderung und Erhalt sozialer Programme:] Die Staaten werden ermutigt, grundlegende soziale Pro-
gramme und Aufwendungen, insbesondere jene, die die armen und gefahrdeten Gesellschaftsgruppen betreffen,
zu foérdern und sie vor Haushaltskiirzungen zu schitzen, wéahrend gleichzeitig Qualitat und Effektivitat der Sozial-
aufwendungen erhéht werden. Die Staaten sollten sich bemuhen sicherzustellen, dass Haushaltskirzungen den
Zugang der armsten Gesellschaftsgruppen zu angemessener Erndhrung nicht negativ beeinflussen.

12.4 [Umfeld fur Ersparnisbildung:] Die Staaten werden ermutigt, ein ginstiges rechtliches und wirtschaftliches
Umfeld zu schaffen, um die einheimische Ersparnisbildung zu férdern und zu mobilisieren ...

LEITLINIE 13: UNTERSTUTZUNG FUR GEFAHRDETE GRUPPEN

13.1 [Kartierungssysteme flr Erndahrungsunsicherheit; Korrekturmassnahmen:] Im Einklang mit der Ver-
pflichtung des Welterndhrungsgipfels sollten die Staaten sogenannte Informations- und Kartierungssysteme fur
Ernédhrungsunsicherheit und Gefahrdung (FIVIMS) einrichten, um Gruppen und Haushalte, die durch Erndhrungs-
unsicherheit besonders geféahrdet sind, ebenso wie die Grinde fir ihre Erndhrungsunsicherheit zu ermitteln. Die
Staaten sollten Korrekturmassnahmen sowohl zur unverziglichen als auch zur schrittweisen Umsetzung entwi-
ckeln und identifizieren, um den Zugang zu angemessener Erndhrung zu ermdglichen.

13.2 [Differenzierte Analysen zur Erndhrungssituation:] Die Staaten werden ersucht, systematisch differen-
zierte Analysen Uber die Erndhrungsunsicherheit, Gefahrdung und den Ern&hrungsstatus der verschiedenen ge-
sellschaftlichen Gruppen zu erstellen, unter besonderer Berilicksichtigung jeder Form der Diskriminierung, die sich
in groésserer Erndhrungsunsicherheit und Gefahrdung oder einem grosseren Ausmass an Mangelerndhrung in
spezifischen Bevolkerungsgruppen oder beidem niederschlagen kénnte, mit dem Ziel, solche Ursachen von Er-
nadhrungsunsicherheit oder Mangelernédhrung zu beseitigen und zu verhindern.

13.3 [Ermittlung der Bedirftigen:] Die Staaten sollten transparente, nichtdiskriminierende Auswabhlkriterien
festlegen, um eine effektive und zielgerichtete Hilfe sicherzustellen, so dass kein Bedirftiger ausgeschlossen wird
beziehungsweise diejenigen, die keine Hilfe benétigen, nicht eingeschlossen werden. ...

13.4 [Verteilung Uber Frauen:] Die Staaten kdnnen die Nahrungsmittelhilfe vorzugsweise tUber Frauen verteilen,
um ihre Rolle im Entscheidungsprozess zu starken und sicherzustellen, dass die Nahrungsmittel den Nahrungs-
mittelbedarf der Haushalte decken.
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LEITLINIE 14: SICHERHEITSNETZE

14.1 [Soziale und Erndhrungs-Sicherheitsnetze:] Die Staaten sollten es im Rahmen der verfugbaren Mittel ins
Auge fassen, Netze der sozialen Sicherheit und der Ernéihrungssicherheit20 einzurichten und aufrechtzuerhalten,
um diejenigen zu schitzen, die nicht fur sich selbst sorgen kénnen. Soweit mdglich ... sollten die Staaten in Er-
wagung ziehen, auf bestehende Kapazitaten innerhalb gefahrdeter Bevélkerungsgruppen zuriickzugreifen, um die
erforderlichen Ressourcen fur die Netze der sozialen Sicherheit und der Erné‘lhrungssicherheit20 zur Verfugung zu
stellen. ...

14.2 [Lokale Beschaffung:] Die Staaten und internationalen Organisationen sollten die Vorteile der lokalen Be-
schaffung fir die Nahrungsmittelhilfe beriicksichtigen, die den Bedarf an Nahrungsmitteln ... mit den kommerziel-
len Interessen der lokalen Erzeuger verbinden kdnnte.

14.3 [Nichtdiskriminierung:] [Bei der] Gestaltung der Netze der sozialen Sicherheit und der Erndhrungssicher-
heit®® ... sollten die Staaten ... sicherstellen, dass sie die Bedurftigen in angemessener Weise ansprechen und
den Grundsatz der Nichtdiskriminierung bei der Festlegung der Auswabhlkriterien beachten.

14.4 [Sicherheitsnetze bei Gefahrdung durch wirtschaftliche Massnahmen:] Die Staaten sollten ... Schritte
unternehmen, so dass alle wirtschaftlichen oder finanziellen Massnahmen, die einen negativen Einfluss auf die
bestehende Hohe des Nahrungsmittelverbrauchs geféahrdeter Gruppen haben kénnen, von der Bereitstellung ef-
fektiver Netze der Ernahrungssicherheit?® begleitet werden. Sicherheitsnetze sollten mit anderen erganzenden
Schritten verknupft sein, die die Erndhrungssicherheit langerfristig férdern.

14.5 [Nahrungsmittelhilfe:] In Situationen, in denen festgestellt wird, dass Nahrungsmittel eine angemessene
Rolle in den Sicherheitsnetzen spielen, soll die Nahrungsmittelhilfe die Liicke zwischen dem Erndhrungsbedarf
der betroffenen Bevdlkerung und ihrer Féhigkeit, diese Bedirfnisse selbst zu befriedigen, schliessen. Nahrungs-
mittelhilfe soll mit der grésstmoglichen Beteiligung der Betroffenen erfolgen, und diese Nahrungsmittel sollten ...
die lokalen Umstéande, Erndahrungstraditionen und kulturellen Gepflogenheiten beriicksichtigen.

14.6 [Ergdnzende Massnahmen:] Die Staaten sollten erwagen, die Nahrungsmittelhilfe im Rahmen von Sicher-
heitsnetzen mit ergdnzenden Massnahmen zu begleiten ... Zu den wesentlichen erganzenden Massnahmen geho-
ren Zugang zu sauberem Wasser und sanitéren Einrichtungen, Gesundheitsfirsorge und ... Erndhrungserziehung.

14.7 [Einbezug zivilgesellschaftlicher Organisationen:] Die Staaten sollten bei der Gestaltung von Sicher-
heitsnetzen die bedeutende Rolle von internationalen Organisationen ... sowie Organisationen der Zivilgesell-
schaft beriicksichtigen, die ihnen bei der Bekampfung der Iandlichen Armut und der Férderung der Erndhrungssi-
cherheit und landwirtschaftlichen Entwicklung helfen kénnen.

LEITLINIE 15: INTERNATIONALE NAHRUNGSMITTELHILFE

15.1 [Vermeidung schadlicher Auswirkungen:] Die Geberstaaten sollten sicherstellen, dass ihre Nahrungsmit-
telhilfepolitiken die nationalen Anstrengungen der Empfangerstaaten unterstitzen, Erndhrungssicherheit zu schaf-
fen ... In diesem Zusammenhang sollten die Geberstaaten Hilfe in einer Art und Weise leisten, die ... die Wichtig-
keit, die lokale Nahrungsmittelerzeugung nicht zu ruinieren?, und die Erndhrungsbedurfnisse sowie die Kultur ...
beriicksichtigt. Nahrungsmittelhilfe sollte mit einer eindeutigen Ausstiegsstrategie bereitgestellt werden und die
Schaffung von Abhéangigkeiten vermeiden. Die Geber sollten den verstarkten Rickgriff auf lokale und regionale ...
Mérkte zur Deckung des Nahrungsmittelbedarfs ... férdern ...

2 Bereits im englischen Originaltext wurde vermutlich falschlicherweise «food safety» (Lebensmittelsicherheit)

anstelle des im Kontext passenderen Begriffs «food security» (Erndhrungssicherheit) verwendet, weswegen
hier mit letzterem Begriff Ubersetzt wird.

2L «... that takes into account ... the importance of not disrupting local food production» wird angemessener mit

«... die ... die Wichtigkeit, die lokale Nahrungsmittelerzeugung nicht zu ruinieren, ... berticksichtigt» Ubersetzt
statt mit «... die ... die Bedeutung der ununterbrochenen lokalen Nahrungsmittelerzeugung ... beriicksichtigt»
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15.5 [Partizipation:] Die Bedarfseinschatzung und die Planung, Uberwachung und Auswertung22 der ... Nah-
rungsmittelhilfe sollten soweit wie mdglich in partizipativer Weise erfolgen ...

LEITLINIE 16: NATURKATASTROPHEN UND VOM MENSCHEN VERURSACHTE KATA-
STROPHEN

16.1 [keine Druckaustbung Giber Nahrungsmittel:] Nahrungsmittel dirfen nicht als Instrument zur Ausiibung
politischen und wirtschaftlichen Druckes eingesetzt werden.

16.3 [Versorgung in Besatzungssituationen:] In Besatzungssituationen sieht das humanitare Vélkerrecht unter
anderem vor, dass die Besatzungsmacht die Pflicht hat, die Versorgung der Bevélkerung mit Nahrungs- und Arz-
neimitteln ... sicherzustellen ...

16.5 [Flichtlinge und Binnenvertriebene:] Die Staaten sollten alle Anstrengungen unternehmen, um sicherzu-
stellen, dass Fluchtlinge und Binnenvertriebene jederzeit Zugang zu angemessener Nahrung haben. ...

16.6 [Nahrungsmittelhilfe bei Katastrophen:] Im Falle von Naturkatastrophen und vom Menschen verursachten
Katastrophen sollten die Staaten Nahrungsmittelhilfe fir Bedurftige zur Verfiigung stellen ...

16.7 [Frihwarnsysteme und Katastrophenvorsorge:] Die Staaten sollten angemessene und funktionierende
Frihwarnsysteme einrichten, um die Auswirkungen von Naturkatastrophen oder vom Menschen verursachter Ka-
tastrophen zu verhindern oder abzumildern. ... Die Staaten sollten geeignete Katastrophenvorsorgemassnahmen
treffen, wie das Einrichten von Nahrungsmittellagern ..., und sie sollten Schritte ergreifen, um angemessene Ver-
teilungssysteme einzurichten.

LEITLINIE 17: UBERWACHUNG, INDIKATOREN, VERGLEICHS- UND RICHTWERTE

17.1 [Uberwachungs- und Auswertungsmechanismen:] Die Staaten kdnnen Mechanismen zur Uberwachung
und Auswertung®® der Umsetzung dieser Leitlinien ... einrichten, indem sie auf bestehenden Informationssyste-
men aufbauen und sich mit Informationslicken befassen.

17.2 [Folgeabschatzungen:] Die Staaten konnen Folgeabschatzungen auf das Recht auf Nahrung? durchfiihren,
um die Auswirkungen der nationalen Politiken, Programme und Projekte auf die schrittweise Verwirklichung des
Rechtes der Bevdlkerung im Allgemeinen und der gefahrdeten Gruppen im Besonderen auf angemessene Nah-
rung zu ermitteln und zur Grundlage fir die notwendigen Korrekturmassnahmen zu machen.

17.3 [Festlegung von Bewertungsindikatoren:] Die Staaten kénnen ferner Prozess-, Einfluss- und Ergebnisin-
dikatoren entwickeln, wobei sie auf bereits verwendete Indikatoren und Uberwachungssysteme wie FIVIMS zu-
rickgreifen, um die Umsetzung der schrittweisen Verwirklichung des Rechtes auf angemessene Nahrung zu be-
werten. Sie kdnnen entsprechende Bezugswerte festlegen, die kurz-, mittel- und langfristig erreicht werden sollen
und die sich direkt auf die Erfullung der Ziele zur Armuts- und Hungerbekdmpfung als Minimum sowie andere
nationale und internationale Ziele beziehen, einschliesslich der vom Welternédhrungsgipfel und vom Millenniums-
Gipfel angenommenen Ziele.

17.4 [Zweck von Prozessindikatoren:] In diesem Bewertungsprozess kénnten Prozessindikatoren so ermittelt
und gestaltet sein, dass sie ausdriicklich in Beziehung stehen zum Einsatz bestimmter politischer Instrumente
und Massnahmen ... Solche Indikatoren kdnnten die Staaten dazu befahigen, rechtliche, politische und administ-

2 «evaluation» bzw. «to evaluate» angemessener mit «Auswertung» statt «<Bewertung» Ubersetzt

= “Right to Food Impact Assessments” mit «Folgeabschéatzungen auf das Recht auf Nahrung» statt mit «Prifung

der Auswirkungen des Rechtes auf Nahrungsmittel ("Right to Food Impact Assessments")» libersetzt
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rative Massnahmen umzusetzen, diskriminierende Praktiken und Ergebnisse aufzudecken und das Ausmass der
politischen und sozialen Beteiligung am Prozess der Verwirklichung dieses Rechtes festzustellen.

17.5 [Uberwachung der Erndhrungssicherheit gefahrdeter Gruppen:] Die Staaten sollten insbesondere die
Lage der Ernahrungssicherheit von gefahrdeten Gruppen, insbesondere von Frauen, Kindern und alteren Men-
schen, und ihren Ernahrungsstatus, einschliesslich der Verbreitung von Mikronahrstoffmangelerscheinungen,
Uberwachen.

17.6 [Bewertungsprozess mit partizipativem Ansatz:] In diesem Bewertungsprozess sollten die Staaten einen
partizipativen Ansatz bei der Gewinnung, Verwaltung, Analyse, Interpretation und Verbreitung von Informationen
sicherstellen.

LEITLINIE 18: NATIONALE MENSCHENRECHTSINSTITUTIONEN

18.1 [Mandatierung von Menschenrechtsinstitutionen:] Die Staaten, die ... (ber nationale Menschenrechtsin-
stitutionen oder Ombudspersonen verfigen, kénnen die schrittweise Verwirklichung des Rechtes auf angemesse-
ne Nahrung ... in deren Mandate aufnehmen. Die Staaten, die nicht iber nationale Menschenrechtsinstitutionen
oder Ombudspersonen verfliigen, werden ermutigt, diese einzurichten. Menschenrechtsinstitutionen sollten im
Einklang mit den Pariser Grundséatzen autonom und unabhéngig von Regierungen sein. Die Staaten sollten Orga-
nisationen der Zivilgesellschaft und Einzelpersonen ermutigen, ihren Beitrag zu den Uberwachungsaktivitaten der
nationalen Menschenrechtsinstitutionen im Hinblick auf die schrittweise Verwirklichung des Rechtes auf ange-
messene Nahrung zu leisten.

18.2 [Zusammenarbeit mit der Zivilgesellschaft:] Die Staaten werden ersucht, Anstrengungen von nationalen
Institutionen zum Aufbau von Partnerschaften zu férdern und die Zusammenarbeit mit der Zivilgesellschaft zu
verstarken.

LEITLINIE 19: INTERNATIONALE DIMENSION

19.1 [Erfullung internationaler Verpflichtungen:] Die Staaten sollten Massnahmen, Aktionen und Zusagen auf in-
ternationaler Ebene erfillen, wie in Teil Ill beschrieben, um die Umsetzung der Freiwilligen Leitlinien zu férdern,
... wie es vom Welternahrungsgipfel und dem Welternahrungsgipfel «Fiunf Jahre danach» im Rahmen der Millen-
niums-Erklarung festgelegt wurde.

TEIL I11: INTERNATIONALE MASSNAHMEN, AKTIONEN UND VERPFLICHTUN-
GEN

INTERNATIONALE ZUSAMMENARBEIT UND EINSEITIGE MASSNAHMEN

1. [Verpflichtung zur Zusammenarbeit:] Im Rahmen der jingsten grossen internationalen Konferenzen hat die
internationale Gemeinschaft ... ihre Bereitschaft zur Unterstiitzung nationaler Regierungen bei ihren Anstrengun-
gen zur Bekampfung des Hungers und der Untererndhrung bekréftigt und sich zur Zusammenarbeit im Rahmen
der globalen Partnerschaft fur die Entwicklung ... verpflichtet.

2. [Unterstitzung durch die internationale Gemeinschaft:] Die Staaten haben die primére Verantwortung fir
ihre eigene wirtschaftliche und soziale Entwicklung, einschliesslich der schrittweisen Verwirklichung des Rechtes
auf angemessene Nahrung ... Unter Hinweis darauf, dass die nationalen Entwicklungsanstrengungen durch ein
gunstiges internationales Umfeld gestitzt werden sollten, werden die internationale Gemeinschaft und das Sys-
tem der Vereinten Nationen, einschliesslich der FAO, sowie andere zustdndige Organisationen und Organe ge-
mass ihrem Auftrag dringend ersucht, bei der Unterstiitzung der nationalen Entwicklungsanstrengungen fir die
schrittweise Verwirklichung des Rechtes auf angemessene Nahrung ... tatig zu werden. ...

3. [Vermeidung extraterritorialer Behinderung:] Die Staaten werden dringend aufgefordert, ... einseitige Mass-
nahmen zu vermeiden oder von solchen abzusehen, die nicht dem Volkerrecht und der Charta der Vereinten N a-
tionen entsprechen, die der vollstandigen Erreichung der wirtschaftlichen und sozialen Entwicklung anderer L&n-
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der entgegenstehen und ihre Anstrengungen in Richtung auf die schrittweise Verwirklichung des Rechtes auf
angemessene Nahrung ... behindern.

ROLLE DER INTERNATIONALEN GEMEINSCHAFT

4. [Unterstitzung der Entwicklungslander:] Im Einklang mit den bei verschiedenen internationalen Konferen-
zen eingegangenen Verpflichtungen, insbesondere dem Monterrey-Konsens, sollten die entwickelten Lander die
Entwicklungslénder bei der Erreichung internationaler Entwicklungsziele, einschliesslich der in der Millenniums-
Erklarung enthaltenen, unterstiitzen. Staaten und relevante internationale Organisationen sollten entsprechend
ihrem jeweiligen Mandat die schrittweise Verwirklichung des Rechtes auf angemessene Nahrung auf nationaler
Ebene aktiv unterstiitzen. Externe Unterstiitzung, einschliesslich der Siid-Siid-Zusammenarbeit, sollte mit den
nationalen Politiken und Prioritdten koordiniert werden.

TECHNISCHE ZUSAMMENARBEIT

5. Entwickelte Lander und Entwicklungslander sollten im Wege technischer Zusammenarbeit, einschliesslich des
Aufbaus institutioneller Kapazitaten, und des Technologietransfers zu gegenseitig vereinbarten Bedingungen ... in
allen von diesen Leitlinien erfassten Bereichen ... partnerschaftlich handeln ...

INTERNATIONALER HANDEL

AUSLANDSVERSCHULDUNG

11. Die Staaten und einschlagige internationale Organisationen sollten ... nachdriicklich und umgehend Mass-
nahmen zum Erlass von Auslandsschulden verfolgen, um Ressourcen zur Bekdmpfung von Hunger, Linderung der
landlichen und stéadtischen Armut und Férderung einer nachhaltigen Entwicklung freizusetzen. ...

OFFENTLICHE ENTWICKLUNGSHILFE

12. In Ubereinstimmung mit dem Monterrey-Konsens sollten die entwickelten Lander den Entwicklungslandern bei
der Erreichung der internationalen Entwicklungsziele, einschliesslich der in der Millenniums-Erklarung enthalte-
nen Ziele, helfen, indem sie angemessene technische und finanzielle Hilfe zur Verfiigung stellen und konkrete
Anstrengungen unternehmen, um das Ziel von 0,7 Prozent des Bruttosozialprodukts als dffentliche Entwicklungs-
hilfe an Entwicklungslander und 0,15 bis 0,2 Prozent des Bruttosozialprodukts fir am wenigsten entwickelte Lan-
der zu erreichen. Dies sollte mit Anstrengungen zur Verbesserung der Qualitdt und Wirksamkeit der Hilfe einher-
gehen, ...

INTERNATIONALE NAHRUNGSMITTELHILFE

13. Die Staaten, die internationale Hilfe in Form von Nahrungsmittelhilfe leisten, sollten ihre entsprechende Politik
regelmassig ... Uberprifen, um die nationalen Anstrengungen der Empféangerstaaten ... zu unterstitzen. ... sollten
die Staaten ihre Nahrungsmittelhilfepolitik auf eine solide Bedarfseinschétzung griinden, die sowohl die Geber
wie die Empfanger einbezieht und auf besonders bedurftige und gefahrdete Gruppen zielt. ...

PARTNERSCHAFTEN MIT NICHTSTAATLICHEN ORGANISATIONEN, ORGANISATIO-
NEN DER ZIVILGESELLSCHAFT/DES PRIVATEN SEKTORS

14. Staaten, internationale Organisationen, die Zivilgesellschaft, der private Sektor und alle einschlagigen nicht-
staatlichen Organisationen und andere Interessierte sollten die Starkung der Partnerschaften und ein koordinier-
tes Vorgehen ... mit dem Ziel der schrittweisen Verwirklichung des Rechtes auf angemessene Nahrung ... for-
dern.
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FORDERUNG UND SCHUTZ DES RECHTES AUF ANGEMESSENE NAHRUNG

15. Die mit den Menschenrechten befassten Organe und Sonderorganisationen sollten weiterhin die Koordinie-
rung ihrer Aktivitaten ... verbessern. Die Férderung und der Schutz aller Menschenrechte und Grundfreiheiten
muss als vorrangiges Ziel der Vereinten Nationen angesehen werden ...

INTERNATIONALE BERICHTERSTATTUNG

16. Die Staaten kdnnen dem Ausschuss fur Welterndhrungssicherheit (CFS) im Rahmen ihres Berichtserstat-
tungsverfahrens freiwillig Uber einschléagige Aktivitdten und den erreichten Fortschritt bei der Umsetzung der
Freiwilligen Leitlinien ... berichten.
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